
 

 

 PRÄVENTIONSPROJEKT AFV 
 

„Prävention ist im Fussball überaus komplex und hat in der heutigen Zeit eine Aktualität erreicht, die 
wir proaktiv angehen wollen.“ 
 

Zusammen wollen wir den folgenden Fragen (Auswahl) auf den Grund gehen: 
 

✓ Was macht eine gewaltfreie Kommunikation zwischen den Trainerinnen und Trainern und 
den Fussballspielenden aus? 

✓ Genereller Jugendschutz, wo beginnt Mobbing? 
✓ Was gehört in einen Team-WhatsApp-Chat und was überschreitet die Grenzen? 
✓ Wie verhalten sich Trainerinnen und Trainer im Umgang mit Eltern? 
✓ Welcher Umgang ist mit Alkohol auf dem Vereinsgelände erwünscht? 

 

Datum: Samstag, 2. Dezember 2023 
Zeit:  08.00 – 16.45 Uhr  
Ort:  Halle Träff, Oberhardstrasse 2, 5413 Birmensdorf AG 
 

Block 1 
08.00h - 
09.15h 

Eintreffen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer, Kaffee, Begrüssung 

Block 2 
09.15h - 
10.00h 

«Integrität»  /  Mobbing 

 
10.00h - 
10.30h 

KAFFEE 

Block 3 
10.30h - 
12.00h 

«cool and clean» stellt sich vor / Sucht allgemein 

Block 4 
12.00h - 
13.30h 

MITTAGESSEN 

Block 5 
13.30h - 
15.00h 

Wann ist nah zu nah? 

 
15.00h - 
15.30h 

KAFFEE 

Block 6 
15.30h - 
16.15h 

Herausfordernde Situationen 

Block 7 
16.15h - 
16.45h 

Abschlussgespräch 

 

Anmeldung an den Ausbildungstag des AFV vom 2. Dezember 2023. 
Talon bitte bis spätestens am 20. September 2023 ausfüllen und an 
 afv@football.ch oder AFV, Industriestrasse 1, 5000 Aarau senden. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Name Vorname:___________________________ Mailadresse:_____________________________ 
 
 
Fussballverein:____________________________________________________________________ 
 
AARGAUER FUSSBALLVERBAND 
Technische Kommission 
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