
AFV-Frauentagung

02.03.2024 / Cinema8, Schöftland 
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Begrüssung 

Herzlich willkommen zur AFV-Frauentagung 2024

• Frauen- und Juniorinnen Verantwortliche

• Angemeldet sind 35 Vereine mit Delegationen 
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• Luigi Ponte Verbandspräsident

• Käru Born Technischer Leiter

• Silvia Augstburger Frauenverantwortliche

• Alessandro Facchinetti Futsalverantwortlicher

AFV-Vertreter 
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Begrüssung

Begrüssung  Präsident Luigi Ponte
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Agenda

09:30-10:00 Uhr           Eintreffen, Welcome-Drink

10:00-10:05 Uhr Begrüssung, Agenda

10:05-10:20 Uhr Vorstellung Futsal

10:20-11:10 Uhr Vortrag zyklusorientiertes Training

11:10-11:30 Uhr Aktueller Stand Projekt zur Förderung des Juniorinnenfussballs

11:30-11:50 Uhr Mitteilungen Spielbetrieb 2024/2025

11:50-12:00 Uhr           Diverses, Fragen und Anregungen

12:00 -13:30 Uhr Lunch
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Entwicklung Juniorinnen-Teams 2013 bis 2024
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Neues TK-Mitglied

Wir freuen uns, das Engagement von Jenny 

Ettle als neues Mitglied der Technischen 

Kommission (TK) des AFV bekanntzugeben. 

Der AFV-Verbandsvorstand hat Jenny Ettle an 

seiner letzten Sitzung einstimmig gewählt. Sie 

wird die TK ab Ende Mai 2024 in folgenden 

Bereichen unterstützen:

• Betreuung der Regionalauswahl RA-13 

Mädchen

• Unterstützung der Vereine beim Aus- und 

Aufbau der Juniorinnen-Kategorien FF-7 / 

FF-9

• Seniorinnen im AFV-Verbandsgebiet

Jenny Ettle wird ab sofort an ihre Aufgaben 

herangeführt. Wir freuen uns, mit Jenny eine 

erfahrene und engagierte Persönlichkeit im 

Mädchen- und Frauenfussball zu begrüssen 

und heissen sie herzlich willkommen! 
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Anwesenheitskontrolle

 

Haben sich alle Teilnehmer und 

Teilnehmerinnen in der 

Anwesenheitskontrolle mit 

Unterschrift eingetragen?
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• Futsal Euro Final Womens

https://youtu.be/5Sj4aYxeV8s?feature=shared
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Alessandro Facchinetti

• Gründung  2011  me ines  
Ve re ins  Fu tsa l  Man iacs

• «noch»  Top  Sco re r  Fu tsa l  
Na t iona l  Team

• 2015 /16  Schwe ize r  
Meis te r

• 2016 /17  Ue fa  Fu tsa l  CL 
Te i l nahme

• Ak tue l l  Fu tsa l  
Veran twor t l i che r  im  AFV

• P räs iden t  Fu tsa l  Man iacs
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Futsal

- seit 1989 die internationale Hallenfussballvariante des Weltfussballverbandes FIFA. 
- Der Begriff Futsal ist eine Abkürzung der portugiesischen und spanischen Ausdrücke 
für Hallenfussball (futebol de salão bzw. fútbol sala). 
- wird im 5 gegen 5 auf einem Handball-Spielfeld mit einem sprungreduzierten Ball 
gespielt. 

Die Spieler sind ständig – direkt oder indirekt – ins Geschehen involviert und verbringen 
viel Zeit mit aktivem und intensivem Spielen. 
Der für die Halle sprungoptimierte Ball erleichtert das Erlernen der motorischen 
Grundhandlungen des Fussballspiels, weshalb sich Futsal auch für den Schulsport als 
Einstieg bestens eignet. 

Viele internationale Stars wie Pelé, Ronaldo, Cristiano 
Ronaldo, Messi, Xavi und Ronaldinho haben in ihrer Kindheit mit Futsal begonnen.

https://de.wikipedia.org/wiki/Fußball
https://de.wikipedia.org/wiki/Schulsport
https://de.wikipedia.org/wiki/Pelé
https://de.wikipedia.org/wiki/Ronaldo_(Fußballspieler,_1976)
https://de.wikipedia.org/wiki/Cristiano_Ronaldo
https://de.wikipedia.org/wiki/Cristiano_Ronaldo
https://de.wikipedia.org/wiki/Lionel_Messi
https://de.wikipedia.org/wiki/Xavi
https://de.wikipedia.org/wiki/Ronaldinho
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Frauen Futsal

Die Futsal-Weltmeisterschaft der Frauen ist ein alle vier Jahre stattfindendes Turnier, 
an dem die besten Frauen Nationalteams im Futsal den Weltmeistertitel ausspielen. 
Dies wurde von der FIFA im Dezember 2022 angekündigt.

Die erste Ausspielung wird 2025 ausgetragen.

Die UEFA-Futsal-Europameisterschaft der Frauen ist, die seit 2018 von der UEFA 
veranstaltete offizielle Europameisterschaft für Futsal-Nationalmannschaften der 
Frauen.

Beim SFV seit Saison 2020/21 Swiss Futsal Women's League. Saison 2023/24 17 
Teams.

Final 03.03.24, 15.00 Uhr – Mobiliar Arena, Muri bei Bern
The Blues FC vs. Futsal Club Lion

https://de.wikipedia.org/wiki/Nationalmannschaft
https://de.wikipedia.org/wiki/Futsal
https://de.wikipedia.org/wiki/Weltmeisterschaft
https://de.wikipedia.org/wiki/FIFA
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•
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Zyklusorientiertes Training

Werdegang Janina Hochstrasser

▪ Studium BSc Physiotherapie an der ZHAW

▪ Ausbildung zur Sportphysiotherapeutin 

CAS an der Uni Basel

▪ Aktuell: Masterstudium Schwerpunkt 

Sportphysiotherapie an der ZHAW , 

Masterarbeit zu dem Einfluss des 

Menstruationszyklus auf die funktionelle 

Performance 

▪ Sportphysiotherapeutin bei med&motion 

Zürich

▪ Sportliche Erfahrung: Geräteturnen & 

Volleyball

▪ Sportbetreuungserfahrung: Fussball



AFV Juniorinnen- und Frauenfussball 2024

„Projekt zur Förderung des Juniorinnen Fussball“
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Mitteilungen Spielbetrieb 2024/2025

▪ Die offiziellen Ausführungsbestimmungen und Jahrgangseinteilungen 

Juniorinnen SFV sind noch nicht erschienen.

▪ Ausschreibung FF-09 Turniere via Clubcorner.

▪ Aargauer Fussballverband - Kinderfussball / BRACK.ch play more Football (afv.ch)

https://www.afv.ch/aargauer-fussballverband/juniorenfussball-afv/Kinderfussball-BRACK-ch-play-more-Football.aspx
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Kategorie E / FF12
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Ausblick für die neue Saison 24/25

• Der Mädchen-Bonus bei den Jahrgängen fällt beim Kinderfussball weg

• FF-15: Resultate werden publiziert, Ranglisten nicht

• Spieldauer 4x20 Min.

• Kleine Pausen: ½ sowie ¾ max. 3 Min. Halbzeitpause 10 Min.

• Seitenwechsel nach zwei Vierteln

• Alle Spielerinnen inklusive Torspielerin müssen mind. 2 Viertel spielen

• Auswechslungen sind nur während den Viertelpausen gestattet, eine verletzte 

Spielerin kann mit Erlaubnis des Mini-SR während des ganzen Spiels ersetzt

werden
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Ausführungsbestimmungen 2024/25: FF-15
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Jahrgänge

• FF-19 2006-2009/2010

• FF-15 2010-2013

• FF-12 2013-2016

• FF-09 2016-2019

Jahrgang 2010 darf nicht in Aktivmannschaften eingesetzt werden!

Es gibt keine Carte Blanche für Spielerinnen, die eine Kategorie höher 

spielen möchten!
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Turnierverschiebungen/Abmeldungen Saison 24/25

• Turnierverschiebungen sind durch die Vereine am gleichen Wochenende bis 20 

Tage vor Turnierbeginn möglich. Meldung durch Spiko oder Juniorenobmann an 

die Geschäftsstelle AFV

• Turnierabsagen und Turnierabmeldungen(Teams) werden gemäss 

Bussenreglement bestraft.
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Bussenreglement Saison 24/25

Turnierabsagen und Turnierabmeldungen(Teams) werden gemäss Bussenreglement 

bestraft:

Verein - Turnierabsagen ohne Bewilligung durch den AFV Fr. 100.-

(Absagen siehe Folie 15)

Team - Turnierabsage < 24 Stunden vorher Fr. 20.-

- Turnierabsage < 12 Stunden vorher Fr. 50.-

- unentschuldigtes Fernbleiben Fr. 100.-

Mannschaftrückzug Fr. 100.-
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J+S-Leiterkurs Fussball / C-Basic (Pilot SFV)
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UEFA Women’s EURO 02.07.2025-27.07.2025
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Legacy Programm Switzerland 
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Fragen
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En guetä



Herzlichen Dank für eure gute Zusammenarbeit.
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