
Departement Bildung
Kultur und Sport

Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit Zeit

08:00 T: Kurs eröffnen 08:00 P: Fussball spielen 08:00 P: Fussballspielen lernen 2 08:00 T: Trainer sein 1+2 08:00 T: Spielturnier vorbereiten 08:00 T: Trainer sein 3+4

Vorstellen und erleben des Erleben eines Schwerpunktes Leiterkompetenzen Lebenswelt der Kinder
Trainingsschwerpunktes 3mal3 Tore erzielen / Tore alleine vorbereiten Spielkonzept Eltern,Vereine,Verletzungen

Tore gemeinsam vorbereiten

08:30 T: J+S stellt sich vor Durchführung auf dem Fussballfeld 09:00 T: Vielseitigkeit erleben 09:30 P: Spielturnier durchführen 10:00 P: Prüfung Methodik 2

J+S Netzwerk Durchführung auf dem Fussballfeld 09:30 P: Lernwirksam trainieren Vorstellen des Trainings- Tn führen ein Spielturnier mit Tn führen ihre Trainingssequenz 
Angebote Kindersport kennenlernen Erlebte Spiel-/Übungsformen schwerpunktes Kindern durch mit Kindern durch. Inkl. Feedback

erschweren-erleichtern Durchführung auf dem Fussballfeld
Das Rad des Spiels anwenden

09:30 10:30 T: Kinderfussballkonzept SFV/J+S 10:00 P: Vielseitigkeit erleben

Tn erleben ein Beispieltraining (Kategorie F) Überblick verschaffen 11:15 T: Fussball spielen lernen
Dribbling Vorstellen des Trainingsschwerpunktes Mutig und Stark

Rhytmisch und geschickt

Durchführung auf dem Fussballfeld Flink und wendig

12:00                                                                                     Mittagspause 13:00
13:15 T: Kindergerecht trainieren 13:15 T: Trainingssequenz planen 13.15 T: Kinder kennen und vertehen 13:15 T: Auswerten und reflektieren 4 13:30 T: Kinderschutz 14:00 T: Auswertung Spielturnier

KLM, LLL, Methodik Methodischer Fahrplan T: Kinderschutz (Lernjournal) 14:30 T: Abzeichen SFV

Abzeichen SFV 15:00 T: Kursauswertung / Abgabe Unterlagen

14:30 T: Auswerten und reflektieren 1 14:30 T: Auswerten und reflektieren 2 15:00 T: Auswerten und reflektiern 3 14:15 T: Methodische Prüfung vorbereiten 14:15 P: Umgebungswechsel 1
(Lernjournal) (Lernjournal) (Lernjournal) Trainingssequenz planen Beispiele für Saison- 

Tn bereiten Trainingsabschnitt vor Tn bereiten Trainingsabschnitt vor oder Jahresabschluss 16:00 Kursschluss

Durchführung um die Turnhalle

16:00 P: Training durchführen 16:00 P: Training durchführen 15:30 Tagesschluss / Kurs Teil 1 16:00 P: Prüfung Methodik 1 15:30 P: Umgebungswechsel 2

Tn führen ihr Training (vorbereitete Sequenz) Tn führen ihr Training (vorbereitete Sequenz) Tn führen ihre Trainingssequenz J+S -Kindersport "Spielen" vorstellen
mit Kindern durch. Inkl. Feedback mit Kindern durch. Inkl. Feedback mit Kindern durch. Inkl. Feedback Durchführung in der Turnhalle

Durchführung auf dem Fussballfeld Durchführung auf dem Fussballfeld Durchführung auf dem Fussballfeld

17:00 Theorieprüfung

18:00 Tagesschluss 18:00 Tagesschluss 18:00 Tagesschluss 18:00 Tagesschluss

T= Theorie
P= Praxis mit Kindern
P= Praxis mit den Teilnehmern (Tn)

Freitag 06.09.2019

 P: Kindergerecht trainieren 1

Mittagspause Mittagspause

Samstag 07.09.2019 Sonntag 08.09.2019
Gränichen Gränichen

J+S Leiterkurs Kindersport (D-Diplom)
AG 740.19, 23.-25.08. / 06.-08.09.2019, Gränichen

Programm

Freitag 23.08.2019 Samstag 24.08.2019
Gränichen Gränichen

Sonntag 25.08.2019
GränichenGränichen


