
Meeting Mädchen- und Frauenfussball
18.09.2020, Baden 
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Covid-19

 Fühlt sich jemand Krank oder 
hat Symptome?

 Wenn jemand nicht 
Symptome frei, ist geht zum 
Schutz von den anderen 
Teilnehmern nach Hause.

 Bitte Regeln beachten.
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Ablauf

 Begrüssung / Vorstellung 

 Entwicklung Frauenfussball letzten 50 Jahren (Hattrick)

 Entwicklung AFV in den letzten 10 Jahren (Ligastruktur / Teams)

 Girls Kick /  Argovian Soccer Girls / Rücktritt 

 TK-Organigramm / Organigramm Mädchen- und Frauenfussball

 Bereichsverantwortlichkeiten

 Angehende Projekte

 Diverses / Fragen / Das wollte ich noch sagen
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Vorstellung 
Ponte Luigi Verbandspräsident

Käru Born Technischer Leiter

Silvia Augstburger Mädchen- und Frauenverantwortliche

Thomas Wassmer Verantwortlicher RA-13 / Projekte

Barbara Henzi RA-13- Trainerin

Esmeralda Büchler RA-13- Trainerin und AFV Scouting  
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50 Jahre Frauenfussball in der Schweiz
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Entwicklung SFV / AFV 2010 - 2020
2010
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Entwicklung SFV / AFV 2010 - 2020
2015
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Entwicklung SFV / AFV 2010 - 2020
2020
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Vergleichszahlen 2010-2020
2010

2015

2020
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Ligastruktur AFV 2010 - 2020
Struktur 2010

- B-Juniorinnen 1. Stärkeklasse 10 Teams
2. Stärkeklasse 11 Teams
Total 21 Teams 

 Struktur 2015
- B-Juniorinnen 1. Stärkeklasse 8 Teams

2. Stärkeklasse 10 Teams
- D-Juniorinnen   7er Fussball 1 Gruppe 7 Teams

Total 25 Teams 

Struktur 2020
- FF 12 10 Teams
- FF 15 17 Teams
- FF 19                                                                               15 Teams

Total 42 Teams 
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SFV Schulfussball (Projekt „Girls Only“ Angebote) 
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AFV GIRLS KICK /  ARGOVIAN SOCCER GIRLS
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Rücktritt

Monika Kirchhofer

Auf Grund der harschen Kritik und Vorwürfe an ihrer Arbeitsweise, 
hat Monika ihre Anstellung als AFV Mädchen- und Frauenfussball-
verantwortliche per Ende August gekündigt.

Wir möchten Monika für ihre geleistete Arbeit in den letzten 
6 ½ Jahren beim AFV recht herzlich danken. 
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ZU SAMMEN
KUNFT !



16

Organigramm Technische Abteilung

Technische 
Leitung

Kinderfussball

Aargauer Weg 
Projekte

Mädchen -
Frauenfussball

RA 13 Leitung 
Projekte

RA 13 
Trainerinnen

Scouting

GeschäftsstellePrävention  
Ethik

Karl-Heinz Born
Mauro Koch

Markus Dort Silvia Augstburger

Patrick Braun Thomas Wassmer Barbara Henzi   Esmeralda Büchler

Neu ab 
25.09.20
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Name: Augstburger

Vorname: Silvia

Geburtsdatum: 21.12.1964

Wohnort: 5415 Nussbaumen AG

Familie: Verheiratet, 2 Kinder, 1 Enkelkind

Beruf: Teilzeit Kundenberaterin Postnetz

Hobbys: Fussball, Tennis, Zumba, Skifahren 
und Wandern

Mädchen- und Frauenverantwortliche
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Mädchen- und Frauenfussball

 Frauenfussballverantwortliche

 Veranstaltungen / Events / Tagungen

 Ansprechperson Mädchen- und Frauenfussball zum SFV und den 
Frauenverantwortlichen der AFV Vereine

 Bearbeitung Freistellungsgesuche

 Gestaltung der Homepage in Zusammenarbeit mit den 
Ressortverantwortlichen im Frauenfussball
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RA-13 / Projekte im Mädchen- und Frauenfussball

Name: Wassmer 

Vorname: Thomas

Geburtsdatum: 20.07.1974

Wohnort: 5102 Rupperswil

Familie: Frau Janine mit Chiara (13 und Romana (11)

Beruf: Projektleiter Produktentwickler

Hobbys: Fussball, Garten, Silber schmieden
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Mädchen- und Frauenfussball
RA-13 Mädchen

Ist für die Organisation der RA-13 Regionalauswahl Mädchen 
verantwortlich

Unterstützt die Trainerinnen bei den vom SFV organisierten Turnieren 
und ist Ansprechperson für den SFV

Ansprechperson für die Vereine und Eltern der Mädchen in den nicht 
technischen Belangen

Organisation der Sichtungstrainings für die Kaderzusammenstellung

Organisation für die Basistrainings der FF-12 Teams

RA-13 Mädchen
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Mädchen- und Frauenfussball
RA-13 Mädchen

 Begleitet den Weg im Verbandsgebiet vom Breitenfussball zur 
Nachwuchsförderung

 Koordiniert die Vergabe der Swissolimpic Talentcarts

 Bereitet den «Aargauer Weg» für die Girls analog Juniorenfussball 
vor

Der Weg in die Nachwuchsförderung / 
«Aargauer Weg»
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Projekt «Aargauer Weg»

Mit dem «Aargauer Weg» wird ein Label geschaffen, welches die engere 
Zusammenarbeit zwischen den Aargauer Breitenfussball-Vereinen, dem 
AFV und dem Junioren/Innen-Spitzenfussball dokumentiert und regelt

Die Juniorinnen- Begabtenförderung im Aargau soll in Zukunft noch 
stärker in den «Aargauer Weg» eingebaut werden. Talentierte Junior-
innen bekommen ein optimales und förderorientiertes Umfeld im Bereich 
des Juniorinnen-Spitzenfussballs
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Name: Henzi

Vorname: Barbara (Baba)

Geburtsdatum: 04.02.1989

Wohnort: Zetzwil

Familie: Verheiratet, 1,5 Kinder

Fussball: A-Nationalmannschaft
CH-Meister, CH-Cupsieger

Beruf: Zur Zeit; Hausfrau & Mami

Hobbys: Fussball, Inlineskaten, 
Yoga, Freunde, gutes 
Essen

RA-13 Trainerin
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Trainings nach SFV-Spielphilosophie
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Training «Wir haben den Ball»

Einlaufen
Feld ca. 35 x 35 Meter, Jede Spielerin  führt ein Ball. Im Feld liegen verschiedenfarbige Hütchen, 
4 gelbe, 4 blaue, 4 rote, 4 weiße, Trainerin gibt Variationen vor was die Ballführung und die 
Farben bedeuten

Global 1
3:3 auf Offentore
Gespielt wird 3:3 auf Offentore. Das Zuspiel durch ein Tor ergibt einen Punkt. Die Trainerin hält 
mit Ersatzbällen die Spielintensität hoch. Spielfeld 20 x 20 Meter
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Training «Wir haben den Ball»
Analytisch (Üben)
Gleiche Spielform wie Global 1, jedoch wird im Spiel unterbrochen und Variationen 
aufgezeigt (offensiv) wie sich die Spielerinnen mit Ball verhalten oder Positionieren 
können

Global 2 (Kontrollspiel)
5:5 auf drei Tore mit einem oder drei  TH
Gespielt wird 5:5. Team A greift auf zwei Tore an, Team B auf eines. Eine Mittellinie ist 
markiert, Abseits wir gepfiffen. Kurze Spielsequenzen von 5 Minuten. 4:4 – 7:7

Freies Spiel
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Training «Wir haben den Ball nicht»
Einlaufen
Magisches Quadrat
Den Ball dem Mitspieler zuspielen. Die orientierte Ballmitnahme mit dem Innen-, wie auch 
Außenrist variieren
Spielfeldgrösse
Je nach Niveau und Entwicklung der Spieler, Beispiel: 15 m x 15 m

Global 1
3 gegen 3
Organisation gemäß Zeichnung. Das defensive Team verhindert den Pass oder das Dribbling 
durch die kleinen Tore
Spielfeldgrösse
Je nach Niveau der Spieler und nach Trainingsziel
Beispiel: 30 m x 25 m
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Training «Wir haben den Ball nicht»

Analytisch Üben
Gleiches Spiel wie Global 1, jedoch wird im Spiel unterbrochen und Variationen 
aufgezeigt (defensiv) wie sich die Spielerinnen ohne Ball verhalten oder Positionieren 
können

Global 2 (Kontrollspiel)
5:5 auf drei Tore mit einem oder drei  TH
Gespielt wird 5:5. Team A greift auf zwei Tore an, Team B auf eines. Eine Mittellinie ist 
markiert, Abseits wir gepfiffen. Kurze Spielsequenzen von 5 Minuten. 4:4 – 7:7

Freis Spiel
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Name: Büchler

Vorname: Esmeralda

Geburtsdatum: 07.05.1971

Wohnort: 8913 Ottenbach (ZH)

Familie: 3 Kinder

Fussball: A-Nationalmannschaft, CH-Cupsiegerin

Beruf: Fussballtrainerin, Schwimmlehrerin

Hobbys: Fussball, Velo fahren/ Biken, Skifahren, 
mit dem Hund spazieren gehen 
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Mein Aufgabenfeld beim AFV als Scout
• Die Aufgabe ist es, bei der mir zugeteilten Region die Vereine zu 

besuchen und die Talente zu sichten und zu bewerten

• Einen Kontakt zu dem Vereinen herzustellen (Breitenfussball)

• Uns ist er wichtig, dass kein potenzielles Talent bei der Sichtung 
vergessen geht

Das Talentsichten ist eine Voraussetzung, damit der Schweizer 
Fussball im internationalen Vergleich weiterhin mit den Besten 
mithalten kann.
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Vorgehen beim Scouting

• Spiel aussuchen
• Über den Clubcorner Einsatz erstellen
• Wenn ich das Spiel ausgelöst habe, 

bekommen die Vereine eine Info per 
Mail (Meldung Scouting Spiel-Einsatz). 

• Wichtig ist für beide Teams; immer 
Spielvorbereitung, Spielereinsätze, 
Spielaufstellung und Spielerkarte im 
Clubcorner rechtzeitig vorzubereiten.

• Ich informiere die Trainer über meinen 
Einsatz per Mail oder Telefon.

• Am Spiel selber, braucht der Scout 
jeweils eine Spielerkarte von den 
Teams.

• Wir bewerten die Spieler (geben Noten).

Benotet wird: -Technik
- Intelligenz
- Persönlichkeit
- Schnelligkeit

Bio Banding: ist jemand;
- früh entwickelt
- normal entwickelt
- spät entwickelt

Nachdem Spiel gebe ich die Noten im 
Clubcorner ein. Die Daten werden im 
Hintergrund auf einer Excel- Tabelle 
erfasst und ausgewertet. 
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Scouting-Einsatz
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Geschäftsstelle

Mädchen- und Frauenfussball

Unterstützung bei administrativen Aufgaben im Bereich Mädchen-
und Frauenfussball
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SFV Projekte Tagung August 2020



35

Kommunikationsweg

Sämtliche Anfragen im Bereich Mädchen- und Frauenfussball werden 
an die AFV- Geschäftsstelle, oder an Silvia Augstburger gerichtet

Direkte Anfragen an den AFV- Präsidenten, oder an den Technischen 
Leiter, werden in Zukunft nicht mehr bearbeitet

Wir bitten euch den Kommunikationswegs einzuhalten und um 
Verständnis
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Das wollte ich noch sagen
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Bohnengeschichte

Geschichte der Glücksbohnen:
Es war einmal ein Bauer, der steckte jeden Morgen eine Handvoll Bohnen in seine linke 
Hosentasche. Immer, wenn er während des Tages etwas Schönes erlebt hatte, wenn ihm 
etwas Freude bereitet oder er einen Glücksmoment empfunden hatte, nahm er eine 
Bohne aus der linken Hosentasche und gab sie in die rechte.
Am Anfang kam das nicht so oft vor. Aber von Tag zu Tag wurden es mehr Bohnen, die 
von der linken in die rechte Hosentasche wanderten. Der Duft der frischen Morgenluft, 
der Gesang der Amsel auf dem Dachfirst, das Lachen seiner Kinder, das nette Gespräch 
mit einem Nachbarn – immer wanderte eine Bohne von der linken in die rechte Tasche.
Bevor er am Abend zu Bett ging, zählte er die Bohnen in seiner rechten Hosentasche. 
Und bei jeder Bohne konnte er sich an das positive Erlebnis erinnern. Zufrieden und 
glücklich schlief er ein – auch wenn er nur eine Bohne in seiner rechten Hosentasche 
hatte.
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En guetä
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Danke
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