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Lektionsziele

Die Teilnehmenden ...

* ... kennen die Ausbildungsstruktur des SFV und wissen, wo die
fur sie relevanten Kurse aufgeschaltet sind

* ... sind motiviert, sich fir das D- oder C-Basic Diplom
anzumelden



SFV Ausbildungsstruktur 2021

UEFA A-Youth
18 Tage

UEFRA B-Youth
6 Tage
(Footeco)

UEFA Pro-Lizenz
37 Tage

UEFA A
25 Tage

UEFA B

11 Tage
Einflihrung Leistungssport

UEFAC
6 Tage

SP-Instruktor / J+5-Experta
11 Tagae

Passerelle D-C 2 Tage

Experta Kindersport
8 Tage

Welterbildung 2
4 Tage

Welterbildung 1
6 Tage

D-Diplom

Passerellza C-D 2 Tage

& Tage
a J+3-Laitar

Jugendsport (10 - 20 Jahre)

Kindersport (5 - 10 Jahre)

UEFA GK A-Lizenz
16 Tage

Torhiiter-Trainer
Mivaau 2 Youth
2 Taga

Torhiter-Trainer
Nivsau 2
4 Tage
Torhiter-Trainer

Miveau 1
3 Tage

Torhiiter-Trainar

Athletil-Trainer
Miveau 3
2x 3 Tage

Athletil-Trainer
Niveau 2
2x 3 Tage

Athletile-Trainer
MNiveau 1
2x 3 Tage

Athletik-Trainer

Futsal-Trainer M1
2 Tage

Futsal-Tralner




Ausbildungsstruktur J+S + SFV
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Wochenprogramm D-Diplom

2 x 3 Tage (6 Tage)
J+S-Leiterkurs Fussball Kindersport / SFV-D-Diplom
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
08nh00 T : Kinderfussball T: Fusshall spielen T : Trainer sein 1 (8) T: Trainer sein 2 (9) P: Abzeichen SFV (31)
Konzept vorstellen (6) lernen 1 (12) Leiterkompetenzen Kolb Erlebnis vor Ergebnis, Fair-play| Durchfihrung, Organisation,
Uberblick schaffen Dom Trainingsschwerpunkt Kolb Jahresplanung Dom, Kolb,
Kursbeginn um 9h00 vorstellen Da Rud
0Sh00 [T : Kurserdéffnung (1) P: Fussball spielen T: Vielseitigkeit erleben 1 |T: Trainer sein 3 (17)
Da, Ren, Dom lernen 2 (13) Rud, Da, (18) Trainingsschwerpunkt Lebenswelt der Kinder, Eltemn,
Dom vorstellen Rud Vereinsstrukiuren Dom
Tn erleben den
10n00 [P : Kindergerecht P : Fussball spielen (7) Tn [Trainingsschwerpunkt. P: Vielseitigkeit erleben 2 |P: Umgebungswechsel 2
trainieren 1 (2) Da, Ren |lemen den (19) Tn ereben den (25) "J+3-Kindersport Spielen”
Tn erleben ein Trainingsschwerpunkt kennen. Trainingsschwerpunkt. Rud,  |vorstellen Da. Rud, Dom
Beispieltrainin Dom, Da, Ren D J
TIho0 |0 d om ey T: Prufung Theorie (30)
Rud/Da
Mittagessen
13030 |T : Kindergerecht T: Trainingssequenz T : Kinder kennen und T: Auswerten und P: Fusshall spielen lernen |T: J+5 stellt sich vor (26)
trainieren 2 (3) Pad. planen (14) Methodischer verstehen (4) reflektieren 4 (20) 2 (13) Lorenzetti
Konzept; LLL Da Fahrplan Ren Entwicklungsmerkmale, Sport {Lemjoumal) Dom Da, Rud, Dom
mit Kindem Dom
14h30 T: Methodische Prifung ?1 ?r.'em" den T: Trainer sein 4 (23)
N rainingsschwenpunki. :
vorbereiten (21) Kinderschutz, Verletzungen,
Trainingssequenz planen Da, Emahrung Dom
Rud, Dom
18h30 |T :Auswerten und T: Auswerten und T: Auswerten und T: Auswerten und T: Auswertung und
reflektieren 1 (5) Ren reflektieren 2 (10) reflektieren 3 (15) reflektieren 5 (28) Kursschluss (33) 17 Uhr
(Lemjournal) (Lemjoumal) Dom (Lemjoumnal) Dom (Lemjoumal) Rud Dom
16h30 |P: Training P: Training durchflihren |[Tagesschiuss 17 Uhr P: Prufung Methodik 1 P: Prufung Methodik 2
durchfiihren 1 (11) Tn |2 (18) Tn fuhren ihr Training (22) Tn fihren ihre (29) Tn fuhren ihre
fuhren mit Kindern das (vorbereitete Sequenz) mit Trainingssequenz mit Kindern | Trainingssequenz mit Kindemn
Beispieltraining durch Kindem durch. Inkl. Feedhack. durch. Inkl. Feedback Da, durch. Inkl. Feedback Da, Rud,
17030 | assischiPoal), inki. Da, Ren, Dom Rud, Dom Dom
Feedback. Da, Ren, Dom
18h30 Tagesschluss 19 Uhr Tagesschluss 19 Uhr Tagesschluss 19 Uhr Tagesschluss 19 Uhr




Wochenprogramm C-Basic

Programm C-Basic

/ J+S Leiterkurs (2021)

Tag 1

Tag 2

Tag 3

Tag 4

Tag 5

Tag &

Kursergffnung (1)

Riackblick Tag 1

Riackblick Tag 2

Ruckblick Tag 3

Rickblick Tag 4

Riackblick Tag 5

TH J+5 und SFV (2)

TH Die Trainerperson

(6)

TH Wettkimpfe (10)

TH Technik [(14)

TH Rahmen-
bedingungen (18)

TH Personlichkeits-
und Teamentwicklung
(22)

» Spiel- und Ausbildungs-
philosophie SFW
Fordersystem J+5
Ausbildungsverstandnis

Commitment Team

e Wissen, Konnemn,
Haltung in den wvier
Handlungsbereichen

» Lebenskompetenzen J
Fussballkompetenzen

= Team

= Spielformate
= Wettkampf-Coaching

= Technikelemente
= Effizientes

Techniktraining
e Organisation

& I+5-Coach

& Clubcorner

e lahresplanung

& Sicherheit und
Unfallprévention

e aForderns

e Personliche
Emtwicklung
unterstitzen

» Bezichungen gestalten
und Team starken

PR Demo-Training (3)

TH Die Werte der
Trainerperson (7)

PR Taktik (11)

PR Technik (15)

PR Technik (19)

PR Personlichkeits-

und Teamentwicklung
(23)

= Mit Teilnehmenden

= Thema: Erster Ballkontakt
wund Dribbling

» Beobachtungsauftrage
=Wermitteln:=

= \Werteorientiertes
Handeln {Indiw.}

= Committed Action

* Commitment (Team)

= Best practice und
Beispiele der THM:

» Prinzipien der
Spielphase «aWir haben
den Ball nicht=

- 2 THN

= Best practice wnd
Beispiele der THM:

= 1 Ballkontakt und
Pass

= 1. Ballkontakt und
Torschuss

a2 TN

o Durchfihrung Beispiele
der Teilnehmenden
f{alle 4 Themen}

4 TN

= =Fordern=
» Beispiele der TN
- 4 TH

TH Auswertung
Demotraining (4)

TH Spielorientiertes
Training (8)

TH Taktik (12)

TH Technik (18]

TH Athletik (20)

TH Priiifung (24)

= aVermitbeln:=

& Trainingsstruktur

e Planung Trainingslektion
= Cinstieg

s Handlungsempfehlungen

» Spielprinzipien
» Effekt / Wirkung

» Vorbereitung Beispiele
der TN

= YVorbereitung Beispisle
der TM {alle 4 Themen)

= SFV Athletik
Philosophis
= Cinstieg

= Theorieprufung (60}

TH Spielerinnen und
Spieler (5)

PR Taktik (2)

PR Taktik (13)

PR Technik (17)

PR Athletilk (21)

TH Personlichkeits-
und Teamentwicklung
(24)

s Merkmale und
Kompetenzen

= FTERM

-
Ausbildungsschwwerpunkt
=

= Best practice und
Beispiele der TM:

» Primzipien der
Spielphase «Wir haben
den Ball=»

- 2 TN

e Durchfihrung Beispiele
der Teilnehmenden
- 4 T

= Best practice -
Kopfball

s Durchfihrung Beispiele
der Teilnehmenden
f{alle 4 Themen})

* 2 TN

o Explosivitdt in
Spielformen
= 3 Intensitaten

& aFordern=

= Fallbeispicle: Social
redia,
Diskriminierung,
Committed Action
(507)

e Kinder- und
Jugendschutz (607)




Kursibersicht und Kursanmeldung

« Homepage SFV - Trainer - Kurse - Schweizerischer Fussballverband - Kurse (football.ch)

‘4 SFV SWISS FOOTBALL LEAGUE ERSTE LIGA
C-J?VQ

Kurse

Kurse

Trainerkurse
Aufnahmeprifung B-Diplom SFV
Diplom C+ - J+3-Weiterbildung 1
Diplomierte SFV-Trainer
Einsteigerkurs
FK Nachwuchstrainer
Nachwuchstrainerkurs

ACHTUNG!

Beim Kurs-Status kann es zu Differenzen kommen gegeniber dem aktuellen Stand in der Nationalen Datenbank JAgend + Sport

(NDBJS)! In jedem Fall sind die Angaben des BASPO Magglingen massgebend! Daher bitten wir Sie, sich hier zulprientieren: Kursplan

Die Anmeldung erfolgt Gber den J+S-Coach!

AMATEUR LIGA REGIONALVERBANDE

4

x
o
o

SFV / Trainer

News

Aus- und Fortbildung

Links

Dokumentationen

Schweizerische Lidgenossenschatt
Confésération suisse
Confecersrioas Svirrens
Confeseraziun seizra

Interdisziplinare Module und Zeiraum

Stichworl oder Kursnummar

Ausbildungsstute / Kursard

Kursort nach Kanion

g Kurs.Hr.

Emsteigarkurs
SFVAFVER 121

SFV FVRZ BIA V21
SFVOFVEA 121
SFVFICIY

SFV OFV A 1121
SFVFTC 821

SFV FVRZ ElA 231

SFV AVF Eif 1521
SFV AVF Eia 321
SFV AFV E/A 2021

SFV AVF EIA 21

SFV FVRI A 13
SFV OFY EA 2N

SFVFTC 221
SFVOFV BN

Fussball [Sporfart > Ausbildungsmotul: und Kussinhatli)

Fir gie Onling-Anmeldung bitte Kursnummer ankdicken

von [13.01:2021 | bis [13.01.2022 |

Datum Sprachi Anmeldung  Kursort Patre
bis

23.01.202 d 23122020 Niederienz 12

Keine EO-Entschiidigung

o 5 der Eirstiog 2ur SEV-T il J=51

Z3.01.8081 ] 20.12.2020 32

Dier Einsteigerkurs (st der Eingtieg zur SPV-Trainer- und J+S5-| Lemerambnouﬂu

36.01.2021 d 20122020 Aarizedl 12

D Einsteigeskuns ist due Eirestiog zur SFV-Traines- und J«8-Lsterausbidung

J0.01.8081 | 2020 Gubiasco 5

Solo Svizzers italians

30.01.201 30122020 Celering 2

Dur Einsboigerkurs ist dor Einstiog )urSF\"l’l.mu‘ urnd J+8-1 storansbiing

.01.8081 SMI020 Gubiasco 5

3ok Svizzera ltallana

12.02.2041 012021 Wangén ZH

D Einstoigerkuars isf due !"Ins‘nsq eurst Tmmm md.l-s Listoraesbikdurg

18025071 W01 Gedan 32

Let partipants recavront das nmams par rappor s fomatens J-5 et ASF.
Ce (ours 23t obiigainire: nnurdbbmh formanon ces entraineurs de foatkal

18.02.20; 18012021 Nabers 2

Din 'hlﬂldlmm erhalion Im-umm 2um Traines sein und zu Aushildungssinsidur J+8 und SFV
[ure fr den Einsbieg in dia im Fussball.

20.02.201 d 20.01.2021  Granichen xR

Keine EO-Entschadigung

Dir Einesbaigeeskus st due me sur SFV Trainee 1|n|| J=8 Luitorausbidung
B0LI0N  Grine

Dia Tallnenmar mlanmnmm ml‘mmusm und Zur Au strukdur J+5 nnnshc'

Les participants receyront des nfomations par rapport su farmations J-S &1 ASF,

o cours est obligaloire pour dhhulwh Toemation des enlraineurs de football

0035071 2001 203 Itigan a2

2202308 ZZ01LHN Herisau k)
er Einsteigeriaurs ist der Einstieg zursr\.r-mer und J+5-Lesterausbiiung.

37,0301 B2 Giubiasco %5

Salo Svizzesa laliang

02 a WON Nestal 3z

Stand  Schulsport

2 e 0 @0 o

o

o

(-1-]

o


https://www.football.ch/sfv/trainer/kurse.aspx

C-Basic im AFV

Fussball (Sportart -> Ausbildungsmeodule und Kursinhalte)
“Fir die Online-Anmeldung bitte Kursnummer anklicken.

— Suchkriterien

- Zeitraum von [20.01.2021 bis [20.01.2022 |
Stichwort oder Kursnummer | |

~ Ausbildungsstufe/ Kursart | Grundausbildung V|
Kursort nach Kanton |AG V|
| Suche starten | | Filter zuriicksetzen |

Org./Kurs-Nr. Datum Sprache Anmeldung Kursort Ph‘zk Stand

bis

Leiterkurs

AG 104.21 14.06.2021 - 19.06.2021 d 14.04.2021
Prioritat 1 haben Teilnehmer aus dem Kt. Aargau

AG 110.21 17.09.2021 - 19.09.2021 d 17.07.2021

Prioritat 1 haben Teilnehmer aus dem Kt. Aargau
27.09.2021 - 29.09.2021
Prioritat 1 haben Teilnehmer aus dem Kt. Aargau

noch keine Anmeldungen moglich

offen fir Anmeldungen

@00

keine Anmeldungen miglich

Buchs AG
Niederlenz

45
45

[+]
L¥]

D-Diplom im AFV

Kindersport (Sportart = Ausbildungsmodule und Kursinhalte)

“Fir die Online-Anmeldung bitte Kursnummer anklicken.

— Suchkriterien
- Zeitraum von [20.01.2021 bis [20.01.2022 |
Stichwort oder Kursnummer | |
~ Aushildungsstufe / Kursart |- Leiterkurs Fussball Kindersport v
T
Kursort nach Kanton (AG L v
| Suche starten | | Filter zuriicksetzen |
Org./Kurs-Nr. Datum Sprache Anmeldung Kursort Plitze Stand
bis
Leiterkurs Fussball Kindersport
AGTAD.H 20.08.2021 - 22.08.2021 d 20062021 Granichen 45 o

Prioritat haben Teilnehmer aus den Ki. AG, BE, BL, BS, 50
10.09.2021 - 12.09.2021
Prioritat haben Teilnehmer aus den Ki. AG, BE, BL, BS, SO

noch keine Anmeldungen moglich

offen fir Anmeldungen

00

keine Anmeldungen méglich



Statements nach absolviertem C-Basic

» Rahel: «Es war eine sehr
lehrreiche Woche, die viel
Spass gemacht hat. Die
Stimmung unter den
Teilnehmenden wie auch
mit dem Leiterteam war
super. Ich habe es
genossen, mich eine ganze
Woche nur mit Fussball

 Stefanie: «Ilch habe mich
entschieden dazu das C-Basic
Diplom zu absolvieren, weil ich
spater die Madchen und Knaben
dazu animieren und motivieren
mochte, Fussball zu spielen.»

 « Mats: «Ich ziehe eine sehr positive Bilanz. beschaftigen zu kdnnen.
Wir konnten Trainings selber leiten und Nun will ich gleich im
haben viele tolle Inputs und Frahling weitermachen mit
Verbesserungsvorschlage erhalten. dem UEFA C-Diplom.»

Ausserdem wurde ich auch als «Papa» der
Gruppe sehr gut aufgenommen. Die
Kameradschaft war sehr gut.»




Ziele im Breitenfussball

 Breitenfussbhall bildet die solide Basis der
Schweizer Fussballkultur.

e Gemeinschaft und die Freude stehen im Zentrum.

« Alle sollen mitspielen kénnen.

e Jeder ist wichtig und gehort dazu.

= Unsere Junior*innen von heute sind die
Funktionar*innen von morgen!

Rn

10






N/ 'S AFV 4% e

/b SH /4
SFV - Einsteigerkurs

Karu Born N

hat diese Ausbildung
2021
besucht.

Schweizerischer Fusshallverband
Technische Abteilung

/‘ZL/ Vs

Reto Gertschen Karl-Heinz Born
Chef Ressort Ausbildung Technischer Leiter

Yes. you can! Viel Erfolg!
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