
Lust auf regionale 
Meisterschaften mit 
deinem Team?

Winter ist Futsal-Zeit!



Die 10 Top-Gründe, 
um Futsal zu spielen
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SPIELFREUDE 
Viele Ballberührungen 

schnelle Spielentwicklung 
mehr Spass für alle

SPEKTAKEL 
Viele Tore  viel Spannung

EMOTIONEN 
Schnelles Spiel   

viele entscheidende 
Situationen

TECHNIK 
Begrenzter Raum 

Entwicklung einer Top-Technik

ENTSCHEIDUNGEN 
Hohes Tempo  viele rasche 

Entscheidungen
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KONZENTRATION 
Schnelles Umschalten  

ideales Konzentrationstraining

WENIGE 
VERLETZUNGEN 

Klare und strenge Foulregeln  
reduzierte Verletzungsgefahr

BETEILIGUNG
Nur 5 gegen 5  

ganzes Team an Spielaktionen 
beteiligt

FUSSBALLSTAR 
Superstars wie Ronaldo, Messi, 

Ronaldinho etc.  
haben alle einst mit Futsal angefangen

DRIBBLINGS
Dribbling-intensives Spiel  

viele spannende 
1-gegen-1-Situationen



Ein Angebot für alle!
Es gibt Meisterschaften für Frauen, Männer, 
Junioren und Juniorinnen!
Der SFV und seine Regionalverbände bieten drei Formen von Futsal an:

•	 Futsal das ganze Jahr über: Swiss Futsal Premier League (Männer)

•	 Futsal in der Fussball-Winterpause: Swiss Futsal Women’s League (Frauen), 
Swiss Futsal Second League (Männer), 1. Liga regional (Männer) und 
Junioren- und Juniorinnenmeisterschaften

•	 Futsal an verschiedenen Turnieren, die von den Regionalverbänden und 
Vereinen organisiert werden

Jahreskalender für regionalen 
Fussball und Futsal:
Fussball und Futsal lassen sich zeitlich gut kombinieren

AUGUST bis NOVEMBER       
Fussball: Herbstrunde                      

NOVEMBER bis FEBRUAR       

Futsal !
MÄRZ bis JUNI 

Fussball: Frühjahrsrunde



Regionale Futsal-Meisterschaften: 
Teilnahme und Organisation

WEITERE INFORMATIONEN : WWW.FOOTBALL.CH/ASF

Wann
Die Meisterschaften finden von 
November bis Februar statt (während 
der Fussball-Winterpause).

Format
Die Meisterschaften dauern 5 bis 9 
Spieltage. Jeder Verein organisiert 
einen oder zwei Spieltage.

Lizenzen
Die Junionrinnen und Junioren spielen 
mit ihrer normalen Fussball-Lizenz. Für 
die Meisterschaften der Aktiven ist eine 
spezielle Futsal-Lizenz erforderlich.

Kosten
•	 Erstellung einer Spielerlizenz: 

CHF 27.00
•	 Spielerbeitrag von CHF 11.00 

pro Spieler/Spielerin und Saison
•	 Schiedsrichtergebühren
•	 Miete einer Doppel- oder Dreifachhalle 

für die Organisation eines Spieltages

Anmeldung
Anmeldefrist: Jährlich bis zum 
31. August.

Scannen Sie den 
QR-Code, und melden 
Sie Ihr Team an!



Postfach · 3000 Bern 15 · Schweiz 
Case postale · 3000 Berne 15 · Suisse 
Casella postale · 3000 Berna 15 · Svizzera 
P.O. Box · 3000 Bern 15 · Switzerland 

Haus des Schweizer Fussballs 
Maison du football suisse 
Casa del calcio svizzero 
The House of Swiss Football 
Worbstrasse 48 · 3074 Muri

T	 +41 31 950 81 11 
F	 +41 31 950 81 81 
info@football.ch · www.football.ch

WENIGE 
VERLETZUNGEN 

Klare und strenge Foulregeln  
reduzierte Verletzungsgefahr


